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 RENCONTRE 

À lire
VOTRE
POLAR
DU MOIS

 page 116

 Les prélèvements  
qui réduisent 
votre pension

 La réhabilitation  
 respiratoire  

 post Covid-19 

 Bien choisir ses.  
 prothèses auditives.  

RENCONTRE RRRRRREEEEEENNNNNNCCCCCCOOOOOONNNNNNTTTTTTRRRRRREEEEEE 
Églantine Éméyé “Aujourd’hui, on parle plus facilement du handicap.”

DOM SURFACE : 4,50 € - TOM SURFACE : 550 CFP

 GUIDE D’ACHAT  

Drôlement 
bons, les 
poissons 
d’avril !

CUISINE

  RETRAITE 

  ENQUÊTE 

NOS MEILLEURS 
PLACEMENTS 

POUR 2021

 SPÉCIAL MINCEUR
J’améliore ma santé sans me priver

Diabète / Hypertension/ Cholestérol…    
14 MENUS 
ÉLABORÉS PAR 

NOS EXPERTS 

 PASSION FRANCE 

Auvergne  
Au cœur des volcans

€

argent

� Livrets       Assurance-vie
       Actions        PEL         PEA...
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Ensoleillée
Écharpe 
Floralia en 
mousseline, 
43 x 140 cm, 
Malfroy, 72 €.

UN PRINTEMPS
haut en couleur(s)

Rien de plus stimulant qu’une tenue aux tons acidulés qui donne 
bonne mine et nous met en joie. En ce mois annonciateur de beaux 

jours, le bonheur s’affiche à tous les étages de la garde-robe. 

Rayonnant
Sautoir 
manouche 
rose, Misdi by 
Diane, 52 €.

yRayonnant

Ethniques
Tennis en coton bio 
et semelle en caoutchouc 
naturel, Panafrica, 75 €.

Tricolore
Sac en daim, détails 
en cuir, Fossil, 189 €.

Élégante
Monture solaire Anaëlle, 

Bérénice by Opal, 
à partir de 100 €.

Riviera
Boucles d’oreilles à clip 
branche de mimosa, longueur 
4 cm, Les Néréides, 130 €.

Tricolore

pp
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FLOWER POWER

PANTALON 
Fluide jaune, 59 % coton, 

30 % polyester, 11 % élasthane, 
du 36 au 46, Monoprix, 49,99 €. 

SWEAT-SHIRT 
En coton, du XS au XXL, Luke 

Edward Hall x Gant, 139 €.

+

modeC’EST POUR MOI

 
DYNAMIQUE

JUPE PLISSÉE 
100 % polyester, coupe évasée,  

du 38 au 50, Peter Hahn,  
159 €.

BLOUSE  
Indie, 100 % coton, manches 
ballon, couleur pêche, du 34 

au 44, Etam, 39,99 €.

+

Optimiste
Cabas en toile 

de coton, 
Blancheporte 

x Sodéco, 
19,99 €.

Fleuries
Baskets à scratch, 
fleurs brodées, 
Adidas Stan Smith, 
en exclusivité chez 
Courir, 110 €.


